
Weil gemeinsam Biken einfach schöner ist... 

Unter dieser Überschrift stand bei bestem Wetter die zweite Aktivtour unserer DIMB IG. 

Die Tour wurde geleitet von unserem IG Guide Jens. Eine bunt gemischte Truppe aus 
zehn (E-)Bikern im Alter von 14-55 Jahren startete am 17. August auf eine 
abwechslungsreiche Tour. Die Teilnehmer kamen überwiegend aus dem Bereich 
unserer IG sowie den angrenzenden Regionen.Auch alte Bekannte waren dabei. Die 
weiteste Anreise hatte ein DIMB Mitglied aus Forchheim, der durch den Kalender auf 
der Homepage der DIMB auf unsere Tour aufmerksam wurde. Dies hat uns besonders 
gefreut. 
Die Stimmung war von Beginn an super, so dass vor uns vier Stunden mit 
abwechslungsreichen Gesprächen und gemeinsamen Herausforderungen lagen. Denn 
die Natur hat sich in Form von Brombeersträuchern und umgestürzten Bäumen auf der 
Wellenbahn ausgebreitet, so dass die ein oder andere Schramme nicht ausblieb. Doch 
gemeinsam und mit einer guten Portion “Galgenhumor” hat die Gruppe auch diesen 
Abschnitt gemeistert. 

 

Als Belohnung folgte die Ziemestalbrücke, ein 115m langes und 32m hohes 
Stahlviadukt aus dem Jahr 1894. Da die Bahnstrecke stillgelegt ist und nur noch 
Draisinenfahrten auf der Strecke stattfinden, ist die Brücke heute auch mit dem Rad 
befahrbar. Zum Glück waren alle schwindelfrei. 



 

Auf der anderen Seite angekommen folgte die Abfahrt ins Tal mit der Durchfahrt des 
Otterbachs. Natürlich hat es sich ein Großteil der Gruppe nicht nehmen lassen sich im 
Bach eine kleine Abkühlung zu holen. 

Danach folgte die Fahrt durch den Ottergund in Richtung Hemmkoppe. Hier habensich 
die E-Biker unter uns entschieden noch einen Abstecher hoch zur Hemmkoppe zu 
fahren. Nach 700 m und gut 100 hm Anstieg stand für die tretunterstützte Fraktion ein 
technisch anspruchsvoller Singletrail auf schmalem Grat an. Die andere Gruppe fuhr 
mit Frank auf einem flowigen Trail unterhalb der Hemmkoppe zurück zur Fernmühle. 
Dort trafen sich alle wieder zur gemeinsamen Verabschiedung. Ein Teil der Gruppe 
blieb noch im ansässigen Restaurant und ließ den Tag bei gutem Essen und guten 
Gesprächen gemeinsam ausklingen. Es war der gemeinsame Wunsch der Gruppe die 
Aktivtour zu wiederholen. So sind wir schon wieder an der Planung für die nächste Tour. 

 

Jens und Frank von der IG Thüringer Meer 

 



 

 

 


