
CZ-Trailcenter-Roadtrip
Aktivtour der DIMB IG Leipzig vom 21. - 23.Juni 2024

Die Gebirgsregion zwischen Tschechien und Polen hat mittlerweile viele Trailcenter hervorgebracht. 
Zwei davon wollen wir auf unserer Aktivtour selbst erleben/-fahren. Beide Orte haben einen 
Mittelgebirgscharakter und sind durch engagierte Locals entstanden, welche diese auch pflegen. 
Anforderungen Fahrtechnik & Kondition: 
Die meisten Rychleby Trails kann man als technische Trails bezeichnen. Sie sind geprägt durch vielen 
griffigen Fels, welchen die „Brigarde“ in mühevoller und liebevoller Arbeit zu gut rollbaren Trails 
geformt hat. Es gibt zur Abwechslung auch einen Flowtrail auf dem das Tempo deutlich höher ist. Der 
Uphill führt teils auch über eigens geschaffene Trails und beträgt für eine komplette Runde ca. 450 
hm.  
Die Trails in Trutnov sind deutlich anspruchsvoller (Enduro) mit vielen Absätzen, mehr Federweg ist zu 
empfehlen. Der Uphill beläuft sich hier auf ca. 150 hm pro Runde. 

Abhängig von den eigenen fahrtechnischen Fähigkeiten und Kondition sowie den Vorlieben der 
Gruppe können unterschiedliche Trails (auch mehrfach) gefahren werden. 

Klima & Ausrüstung:
Die Trails gehen bis auf 800m ü. NN. Das Wetter kann 
mittelgebirgstypisch im Juni wechselhaft sein. Daher 
sollte von kurz/kurz bis temporär lang/lang alles 
mitgenommen werden. Immer im Rucksack sollte 
auch eine Regenjacke sein. 

Bitte beachtet die Helmpflicht und das Alkoholverbot 
während der Touren. Das Tragen von 
Protektorenrucksack, Knieschützern und Handschuhen 
wird empfohlen. 

Bike:
In Rychleby sind keine E-Bikes gestattet. Die Gründe 
dafür sind nachvollziehbar und hier nach zu lesen: 
Why we don't want E-bikes.
Empfohlen wird ein Trail- oder All Mountain Bike, 
möglich sind aber auch Down-Country-Bikes oder 
Enduro-Bikes (vor allem für Trutnov zu empfehlen). 

Unterkunft: 
Die Unterbringung ist nicht enthalten.
Für unsere Biketrip können sich entweder verschiedene Appartements und Hotels eigenständig 
gebucht werden oder die Campingmöglichkeiten der Trail-Center genutzt werden. 

http://www.rychlebskestezky.cz/en/blog/p/why-we-dont-want-e-bikes


Unser Programm:
Freitag, 21.06.2024 & Samstag, 22.06.2024: Rychleby Trails  
Wir werden zwei Tage die Rychleby Trails unter die Stollen nehmen und dort, abhängig von der Gruppe, 
individuell zwischen den Trails variieren. Die Rychleby Trails bieten genug Möglichkeit, dass es uns 
nicht langweilig wird. Zur Stärkung oder Pause kann man jeder Zeit an den Trail Head zurückkehren. 

Am Samstagabend werden wir noch ca. 2 Stunde via Auto nach Trutnov weiterfahren. 
 
Sonntag, 23.06.2025: Trutnov Trails 
Die Trutnov Trails sind auf einem kleineren Gebiet angesiedelt aber nicht weniger spannend. Hier 
fahren wir auch, abhängig der Gruppe, individuelle Trails bis die Luft raus ist. Am Trail Head befindet 
sich auch eine Gaststätte in der man sich stärken kann. 

Leistungen:
DIMB übernimmt folgende Leistungen: 
• Organisation und das Guiding der Touren, inkl. der Vor- und Nachbereitung 

Nicht in den Leistungen enthalten sind:
Alle anderen Leistungen, insbesondere Anfahrt und Transfer zu den Trail-Centern und Unterkunft sind 
von den Teilnehmern in Eigenregie zu organisieren. 

Kosten:
Eine Spende an die Trail-Center wäre wünschenswert. 

Anmeldungen:
Zur Anmeldung oder bei Fragen bitte per E-Mail an: torben.baeumlein@dimb.de wenden. Eine 
Anmeldung muss Name, Vorname, DIMB Mitgliedsnummer (wenn vorhanden), Geburtsdatum, 
Anschrift, Email-Adresse und Mobilfunknummer eines jeden Teilnehmers enthalten. Minderjährige 
benötigen zudem eine schriftliche Einverständniserklärung eines Erziehungsberechtigten
 
Sonstiges:
Für diese Veranstaltung der DIMB e.V. gelten die Teilnahmeregeln der DIMB für geführte Touren, 
nachzulesen unter https://www.dimb.de/verein/aktivtouren/teilnahmehinweise/

mailto:torben.baeumlein@dimb.de
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