
Aktiv Tour der IG Südschwarzwald im Kinzigtal 
vom 19.-21.04.2024

Liebe Freunde des Bergradsports!

Vieles ändert es sich derzeit auf der Welt. Eines hat Beständigkeit:

Wer runter will, muss vorher rauf! 

Genau das wollen wir in diesem Frühjahr mit Euch tun. Der Jahreszeit entsprechend eher 
gemütlich und in überschaubarem Rahmen.  Als Startort haben wir
das beschauliche Städtchen Gengenbach gewählt - nun zum dritten Mal in den letzten 10 
Jahren. 

In den Höhen am Ausgang des Kinzigtales verstecken sich zwischen Aussichtstürmen und 
Reben schöne feine Wegchen. Die meisten sind mild im Grundgeschmack, etwas Würze 
bekommen sie wenn die Bremse offen bleibt. Extreme Schärfe - fürs Fahrtempo und die 
technischen Herausforderungen - wird es nur ganz ganz selten geben. 

Unsere Runden werden wir passend zum Saisonstart mit der ein oder andern 
Fahrtechnikauffrischungseinheit garnieren. 
Damit auch jederzeit ein Gefühl für die passende Würze auf dem Trail da ist.



Das erwartet Dich: 

Tourenlängen zwischen:            20 - 50 km 
zu fahrende Höhenmeter:      900 -1300hm

Fahrtechnische Herausforderungen: meist S0/S1, vereinzelt S2
Das ganze in ruhigem Tempo. 

Kleine Anmerkung: 
Wie man es hier auch anstellt: Einige fiese Rampen können hier nicht sinnvoll umfahren 
werden.

Der grobe Fahrplan 

Treffpunkt jeweils am Marktbrunnen in Gengenbach

Freitag 12h: Zusammenkommen, kurzes Vorstellen, Bikecheck und 
Halbtagestour (ca 5h 

draußen) 
19h: gemeinsames Abendessen nach Ansage

Samstag 9.00h: Treffen, Gruppenaufteilung, Bikecheck, Tagestour 
(8h draußen) 

   19h: abends gemeinsames Abendessen nach Ansage

Sonntag 9.30h: Treffen, Gruppenaufteilung, Bikecheck, Tour bis ca. 16h
gegen 16h Ende des gemeinsamen Wochenendes

DAS HABT IHR DABEI

 
Geld für‘s Mittagessen, witterungsangepasste 
Bekleidung, Erste Hilfe Set, Flickzeug / Ersatzschlauch, 
Verpflegung.  
Helm ist wie immer Pflicht! 
Euer Bike hat griffige Bereifung und ist in einem 
technisch ordentlichen Zustand.  
 



KOSTEN  
Es fällt ein Unkostenbeitrag (DIMB Mitglieder/Nichtmitglieder) an. 
Wie hoch dieser ist und wohin  das Geld geht, erfahrt ihr bei der 
Anmeldung. Ihr werdet von ausgebildeten MTB-Guides und Trailscouts betreut. 
Für die Unterbringung ist jeder Teilnehmende  selbst verantwortlich. 

ANMELDUNG 
Bitte meldet euch per Mail bei sebastian.stoecklein@dimb.de unter Angabe von Namen, 
Vornamen, Geburtsdatum, Anschrift, E-Mail, Handy- und DIMB-Mitglieds-Nr. bis zum 
31.03.2024 verbindlich an.
Kümmert euch bitte selbstständig um eure Unterkunft, etwa um ein Zimmer in einem der 
gelisteten Hotels. Minderjährige benötigen eine Einverständniserklärung des 
Erziehungsberechtigten.

Noch Fragen?
Nein? Dann melde Dich an!
Ja? Wende Dich vertrauensvoll an sebastian.stoecklein@dimb.de

Wir wünschen Euch noch schöne Schneestunden und freuen uns auf Euch,

Franzi, Flo, Markus und Seppel!

EINE NICHT GANZ UNWICHTIGE INFO – DAS 
KLEINGEDRUCKTE: 
Die AktivTour findet in Baden-Württemberg statt. Es gilt die 2 m-Regel (näheres dazu unter 
https://dimb.de/ ). 
Mit der Anmeldung ist sich jeder Teilnehmer dieser Tatsache bewusst und erklärt sich 
einverstanden, auch solche Wege im Rahmen der Touren zu betreten / befahren. Die 
Veranstalter (DIMB / Guides) übernehmen keinerlei Haftung für die Folgen, die aus dieser 
Regel entstehen können (z. B. Bußgelder, …)
Es gelten die Teilnahmehinweise der DIMB (siehe www.dimb.de/verein/aktivtouren/
teilnahmehinweise/). 
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Unterkünfte in Gengenbach und Umgebung (Auswahl) 

Hotel Restaurant Sonne
www.sonne-gengenbach.de/
Hauptstr. 23,  77723 Gengenbach
Tel. +49 (0)7803 933 00  
E-Mail: info@sonne-gengenbach.de

Stadthotel Pfeffermühle
https://pfeffermuehle-gengenbach.de
Oberdorfstraße 24, 77723 Gengenbach
Tel.: 07803 9335-0, 
info@pfeffermuehle-gengenbach.de

Schwarzwaldhotel Gengenbach
www.schwarzwaldhotel-gengenbach.de
In der Börsiglache 4, 77723 Gengenbach
Tel: 07803 / 9390 - 0  
info@schwarzwaldhotel-gengenbach.de

Jugendherberge Ortenberg (Voraussetzung Mitgliedschaft beim DJH oder der DIMB)
Jugendherberge Schloss Ortenberg
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/ortenberg/
Burgweg 21,  77799 Ortenberg
Tel: +49 781 31749 
JH-Ortenberg@jugendherberge.de

Die Jugendherberge ist ca. 10km von Gengenbach entfernt. 
Wir wünschen uns das die dort Übernachtenden bei den gemeinsamen Abendessen in 
Gengenbach dabei sind. 

Die DIMB Mitgliedschaft ist ausreichend zur Buchung.
Wer Interesse an der JugendherbergsÜbernachtung hat meldet sich zusätzlich zur 
Anmeldung bei florian.weiss@dimb.de 
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