
 
 
 
DIMB IG München & Umland 

Bericht zur Aktion Equinox, 22.06.2010 

Das Projekt „Aktion Equinox“ war ein Versuch, in einer Gruppe auf umwelt- und 

sozialverträgliche Art und Weise im Stadtgebiet Münchens facettenreichen Spaß 

rund um das Bike zu erleben.  

Da jede/r Spaß für sich anders definiert wurde dem 

Projekt bewußt auf eine klassische Ausrichtung wie 

Trailfahren, CC-Race, Freeride, Streetstyle, etc. 

verzichtet. Daraus resultierten einige Schwierigkeiten 

der Teilnehmer bezüglich der Wahl ihrer Ausrüstung, 

die aber dem Erlebnis keinen Abbruch taten. 

Letztendlich sollte jeder Teilnehmer mit seinem Rad 

verschiedenste Situationen bewältigen lernen. Das 

Projekt bietet hierzu den Rahmen.  

Der Startpunkt wurde 

so gewählt, daß die 

Mehrzahl der Teil-

nehmer eine kurze 

Anfahrt hatte. Die 

Strecke führte uns auf ca. 30 km Länge, aber ohne 

nennenswerte Höhenmeter auf Radwegen und Trails 

durch das Stadtgebiet Münchens. Dabei bestand an 

technischen Schlüsselstellen verschiedenster 

Couleur die Möglichkeit, die persönliche Fahrtechnik 

zu üben und die Grenzen des eigenen Fahrkönnens 

auszuloten und zu verschieben. Der konditionelle 

Anspruch ist aufgrund der verwinkelten Trails mit 

vielen kleinen und großen Hindernissen als mittel bis 

hoch zu beschreiben.  

Leider kamen mangels Zeit und teils fehlender Beleuchtung die kulinarischen 

Highlights zu kurz. Hier haben wir bei Folgeaktionen weiteres Entwicklungspotential. 

Tourdaten: 37,34km, 229 Hm, Durchschnitt:14,9km/h ;-) 

 

 

 

 

Fortsetzung folgt – stay tuned!  

Spaß in der Stadt

Vielfalt in der City – der Meister an 

der Schlüsselstelle 

Kontakt: ig.muenchen@dimb.de 


